Chaque année, plusieurs millions de
métres de poutrelles FIMUREX sont
posés en France. Si la poutrelle treillis a
fait ses preuves, la réussite d'un chantier
passe cependant par le respect des régles
de lart. Cest pour rappeler aussi simple-
ment que possible ces régles de bonnes
pratiques que ce guide a été rédige. Il est
destiné au personnel de chantier.

Pour plus de renseignements, consultez
notre bureau d’études au 03 87 3182 63
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1) QUELQUES CONSEILS AVANT
DE DEMARRER

a) Réalisation des arases

La hauteur du mur doit

étre arasée au niveau

de l'assise du plancher

afin d’assurer son horizontalité.

A L'ajustement du niveau ne doit pas dépasser 5 cm.

b) Réception des produits

Vérifier la conformité du plancher livré a l'aide du bon de
livraison et du plan de pose fourni.

Une étiquette sur chaque poutrelle précise la désignation
du produit.

A Marquage CE obligatoire sur les poutrelles.

c) Manutention

Elle se fait soit manuellement (la poutrelle est légére et
larmature offre une poignée naturelle), soit avec un engin
de levage. Dans ce dernier cas, l'accrochage se fait au niveau
des boucles du treillis & chaque extrémité.
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2) LECTURE DU PLAN + CARTOUCHE

Chaque fourniture de produits sur chantier doit étre accom-
pagnée d'une notice de pose comprenant un cartouche et
un plan détaillé.

Cartouche

Le cartouche contient toute la nomenclature des éléments
constitutifs du plancher apparaissant sur le plan de pose.
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Plan de pose

Le plan de pose est établi par le fabricant ou le bureau
d’études. Il est indissociable du cartouche.

La lecture du plan de pose au préalable est indis-
pensable pour assurer une bonne mise en ceuvre
du plancher.
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/ 3) MISE EN CEUVRE DU PLANCHER

a) Coffrage de rive
Il peut étre réalisé a l'aide de clips de coffrage ou de Hauteur
plancher ’ .
planelles. :
Clips de coffrage: = %
e Positionner un clip de coffrage tous les 50 cm.
® e retrait des clips est facilité par une marque ¥
de pré-rupture sur l'acier, 2 cm a lintérieur du mur.

A S’assurer que la hauteur coffrée corresponde a
I'épaisseur du plancher indiquée sur le plan de
pose.

S En cas de rénovation :
® Réaliser des empochements dans les murs

o Régler I'horizontalité des poutrelles a 'aide d'une lisse de
rive aux abouts

Les poutrelles ne doivent pas reposer sur les clips
de coffrage. La position des clips tiendra donc
compte de celle des poutrelles.

lisse de rive
Planelles :

Elles sont mises en ceuvre sur larase de réception des
planchers, sur un lit de mortier ou a la colle.
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b) Pose et appui des poutrelles

Avant la pose des poutrelles sur les éléments porteurs,
insérer les renforts éventuels sur le talon. Se reporter a la
notice de pose.

A Le renfort doit étre axé sur la longueur de la

poutrelle

e e,

Afin d'assurer l'enrobage, le renfort sera ligaturé aux arma-
tures sinusoidales de la poutrelle ou positionné a l'aide de
cales en plastique.

Enrobage =1cm

b >2 cm sur un
appui béton armé
ET
b>5 cm sur un
appui magonné

Dans le cas contraire,
prévoir une lisse de

rive contre 'appui

e le plan de pose indique le sens de répartition des
poutrelles.

® Disposer des entrevous borgnes d’extrémité afin de régler
'écartement entre les poutrelles.

Entrevous
borgnes

Dispositions complémentaires en zone sismique :

Sur les murs en périphérie, une épingle a plat est position-
née sur le talon des poutrelles si nécessaire.
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c) Positionnement et réglage des étais
Entrevous béton : positionner les étais AVANT le reste des
entrevous.

Entrevous légers (polystyréne, bois) : positionner les étais
APRES les entrevous.

Régler les étais de facon a ce que la poutrelle soit
parfaitement de niveau (pas de contrefléche).

Positionner le bastaing sur champ.

Poutrelle

a—o°

Bastaing

Lisse
de répartition
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Pose avec 1 étai

A

1/2 portée 1/2 portée

Pose avec 2 étais

R e L
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173 portée 1/3 portée 173 portée

Sens de pose des étais

Entrevous polystyréne
a languette : ajouter un
madrier a plat entre le
bastaing et les entrevous,
pour ne pas écraser les
languettes.




d) Pose des rupteurs
LES RUPTEURS ENTREVOUS :
Sens Transversal

Leur position est similaire a celle d'un entrevous dabout,
de fagon a étre dans la continuité des doublages intérieurs.

Sens Longitudinal

Le rupteur est positionné entre une poutrelle et le mur.
La poutrelle est ramenée jusqu'a blocage contre le mur.

Rupteur
longitudinal

A Ecart de parallélisme :
pour la pose des rupteurs
longitudinaux, il faut que
D2-Di<1cm

LES RUPTEURS REHAUSSE :

Pour les montages avec entrevous polystyréne. Les rupteurs
sont fixés a laide d'ancres en plastique dans les entrevous.

Rupteur longitudinal

Rupteur transversal
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e) Mise en place des entrevous
e Vérifier la propreté des bords des poutrelles.

@ Les entrevous devront étre serrés entre eux pour assurer
l'étanchéité lors du coulage.

e L'ensemble poutrelles/entrevous sera également serré
pour éviter tout jeu entre les deux composants et garantir
un appui suffisant de 'entrevous sur la poutrelle.

Entrevous béton :
Pose a l'avancement

Entrevous PSE a languette :
Pose a lavancement avec une découpe probable du
dernier entrevous. Dans ce cas, prévoir un repos de 2 cm.

Entrevous Bois Moulé (EBM) :

Pose des EBM-A aux abouts (2 cm sur le mur) puis des EBM
13 ou 16. Le dernier entrevous de la travée pourra étre coupé
par simple pression manuelle, sans outil. Si nécessaire, faire
jouer leffet tiroir sur 'EBM-A pour ajuster a la longueur de
travee.

Effet tiroir EBM 13 ou 16

1) Placer 'EBM-Al sur la poutrelle.
2) Poser 'EBM 13 découpé en appui sur les EBM-Al
puis visser.
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f) Ferraillage complémentaire

1) Chainages

Les chainages pourront étre plats, triangulaires ou quadran-
gulaires (respectivement 2, 3 ou 4 filants).

Planelles

Sections minimales de chainages :

1,5 cm? (soit 2 HAI0 ou 3 HA8) sur des murs
maconnés, conformément au DTU 20.1.

1,2 cm? (soit 2 HA7 + 1 HA8) sur des murs en
béton banché, conformément au DTU 23.1.

3,08 cm?(soit 4 HA10) pour les planchers-terrasses.

Dans les angles, la continuité des chainages sera assurée par
la mise en place d'armatures de liaison (équerres, armature
en U, etc.).

Dispositions en zone sismique : -
Chainage quadrangulaire obllgat0|re

Zone sismique 3 : 4 HA 10 mini
Zone sismique 4 : 4 HA 12 mini

Le chainage devra comporter
des armatures transversales
d'espacement au plus égal a
la hauteur béton du chainage
sans excéder 25 cm.

2) Chevétre

® En cas de trémie, la pose d'un chevétre est obligatoire.
o Se référer aux indications du plan de pose.

Armature
d’ancrage

Chevétre

Les ancres pourront étre livrées avec les chevétres et
seront positionnées sur le talon béton des poutrelles. Elles
assurent l'ancrage des poutrelles dans le chevétre. Il existe
dautres dispositifs d'ancrage que celui présenté ci-dessus.

Les chevétres Ulysse sont réglables en longueur pour
s'adapter aux dimensions de la trémie.

p JT
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3) Treillis soudé

Il est conseillé de caler le treillis soudé a mi-hauteur de la
table de compression.

e e/2 Treillis soudé

e = épaisseur de la table de compression

Recouvrement des panneaux :
pour un béton standard, 44 fois le diamétre des fils du
treillis soudé.

Dispositions complémentaires
en zone sismique :
Majorer le recouvrement précédent de 30%.

Exemple : pour un PAF R ou C, le recouvrement des pan-
neaux est de 20 cm dans les deux sens, 26 cm en zone
sismique.

Dispositions en cas de table épaisse (e > 8cm) :
Disposer 2 nappes de treillis soudé séparées par un écarteur

de nappes.
Nappe

supérieure

Ecarteur
de nappes

Nappe
inférieure

4) Chapeaux

Chapeaux crossés :ils sont positionnés sur le treillis soudé :
® Enrive sur les travées d'extrémité.

® Au droit de chaque poutrelle.

o Derriére le chainage.

Chapeau
crossé

Disposition au niveau des rupteurs longitudinaux en cas
de coupure de la table de compression :

3 chapeaux crossés
HAS8 tous les 1,20 m
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Dispositions complémentaires
en zone sismique :

Des chapeaux crossés sont placés perpendiculairement
aux poutrelles pour ancrer le treillis soudé sur appui.

Chapeau
crossé

THAG6 tous
les 28 cm

Chapeaux droits :

e Utilisés sur un appui ot deux travées sont en continuité.
® Au droit des poutrelles.

® Quantités et longueurs conformément au plan de pose.

Chapeau
droit
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g) Bétonnage, cure et retrait des étais

e Commander un béton avec une résistance minimale
C25/30 (se référer au plan de pose).

® Couler le béton en une seule phase.

e Eviter les surépaisseurs locales, préférer une répartition
homogéne du béton sur les poutrelles.

o Vérifier que l'épaisseur de la table de compression au-
dessus de l'entrevous, indiquée sur le plan de pose, est
respectée.

La résistance mécanique du plancher dépendra
en grande partie du respect de 'épaisseur totale
de béton.

t Epaisseur de la table de compression
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Disposition en cas de pose des poutrelles sans étai :
Répartir le béton en partant des appuis vers le centre des
poutrelles.

A

Cure du béton
Par temps chaud @

Une forte température ambiante provoque sur le béton :

® Une perte de maniabilité.

® |'accélération du processus de durcissement.

e La fissuration de retrait plastique par perte d’'eau rapide
apres coulage.

Conseils :

® Coordonner la livraison et la mise en ceuvre du béton.

e Ne pas rajouter deau dans le béton avant la mise en
ceuvre.

® Protéger le béton contre une évaporation de ['eau par un
faible arrosage fréquemment renouvelé ou par pulvérisa-
tion d'un produit de cure.

A

Par temps froid : \‘

Une basse température ambiante provoque sur le béton :

® Un ralentissement voire un arrét du processus de prise et
de durcissement

® Une possible réduction définitive de ses performances
mécaniques

Conseils :

® Protéger le béton contre le froid aprés la mise en ceuvre
(baches, etc.).

® Ne pas bétonner lorsque la température est négative.

Retrait des étais : 28 jours aprés coulage du plancher ou
lorsque le béton a atteint une résistance de 25 MPa (avec
un minimum de 7 jours).

L'enlévement des étais se fait en commencant par les
niveaux supérieurs et en descendant vers les niveaux inféri-
eurs.
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